




Mme SOUFI Taounza 9, rue des Hospices
Bat B Res. le Myriam 34090 Montpellier

Née Ie 10/11/1966 Nationalité française Tel 06 68 15 38 45


                                                                           Aide à domicile
                                     Auxiliaire de vie 


Compétences professionnelles


· Entretien des maisons — respect des normes d'hygiène Préparation des repas et aide aux prises de repas
[bookmark: _GoBack]Aide aux activités et accompagnements Aide à la toilette et à la vie quotidienne

Experiences professionnelles


                            
· 2016/2018 : Auxiliaire de vie (auprès d’un membre de ma famille handicapé)
· 016/2017 : Auxiliaire de vie (auprès d’un membre de ma famille handicapé)
· 2015/2016 : Auxiliaire de vie à domicile.
· 2014/2015:  Bénévole - Croix Rouge – Montpellier 34000
· 2013/2014: Serveuse Pizzeria – Montpellier 34000
· 2012/2013 : Plongeuse/ services restaurants – Montpellier 34000
· 2011/2012 : Employée à domicile pour personnes dépendantes
· 2010/2011 : Agent de service en maison de  retraite – 34000 Montpellier
· 2009/2010 : Formation  Aide-Soignante —stages hôpitaux- CHU Montpellier
· 2008/2009 : Formation Auxiliaire de vie – 34000 Montpellier-  AFPA 
· 2007/2008 : Assistante Maternelle en Crèche) – 34000 Montpellier -Le Petit Home polyvalente
· 2006/2007 : Auxiliaire de vie en maison de retraite- 34000 Montpellier - Maison Protestante



Formations et Diplomes



· 2009 -  2010 : Formation Aide-Soignante 34000 Montpellier -CHU
2008 - 2009 : Formation AFPA-  Auxiliaire de vie 

                DIVERS

Peinture / Piscine/ footing
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