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 Profil 
 

Maitrisant tous les aspects de la 

communication et des relations  

avec les médias, je propose mes 

compétences opérationnelles afin 

de promouvoir l’image d’une entreprise 

dans le cadre de son développement, 

d’optimiser ses objectifs,  

ses orientations stratégiques,  

d’innover, de se différencier.   

 

Ayant près de 25 ans d'expérience 

dans la communication, j’ai débuté  

ma carrière en tant que journaliste. 

J’ai la chance d’avoir pu développer  

et piloter de multiples projets tout en 

valorisant les métiers liés.  

 

Compétences 

 
• Définition d’orientations stratégiques 

(plans d’actions annuels, ponctuels…) 

• Suivi de projets (ouverture d’agence, 

nouveaux produits …) 

• Organisation d’événementiels 

(Inaugurations, Séminaires…) 

• Accompagnement et conseil  

• Conception et suivi de réalisation  

de supports de communication 

• Relations presse (écrit, radio, TV et web) 

• Suivi de site Web (évolution, mise à jour) 

 Expériences professionnelles 
 

• Formateur communication & RH pour la 

Chambre des Métiers (depuis avril 2021) 

• Responsable de la communication  

SIP d’Hlm à Amiens  2012 – 2021 (mars) 

• Chargé de communication au Cabinet du 

Recteur - Académie d’Amiens  1996-2012 

• Pigiste pour Amiens Magazine & J.D.A. 1995 

• Journaliste en radio locale  1993 & 1994 

• Représentant automobile  1992 

 

Aptitudes 
  
• Sens de l’écoute et du contact 

• Capacités d’analyse et synthèse 

• Aisance relationnelle et rédactionnelle 

• Gestion des priorités 

• Facilités oratoires 

• Originalité, créativité et curiosité 

• Animation d'équipe 

& 

• Anglais  

• Suite Office  

• Photoshop, Illustrator, Xpress  

• Autonomie 

• Enthousiasme  

 

Prix & formations 
• 4e prix des 18e Trophées de la 

communication catégorie « Meilleure action 
de communication sur un thème précis 
réalisée par un organisme privé » en 2019 

• BTS Communication des entreprises 

• Baccalauréat scientifique 

 

Hobbies & intérêts 

 

 
Cinéma 

 
Musique 

 
Lecture 

 
Voyages 

 
Running 

 
Bricolage 

 


