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Avril 2012. Tokyo, marché aux poissons de
Tsukiji. “I'm a good puy !I" lance le pois-
sonnier souriant qui se laisse avec un
plaisir évident phortographier par Claire
Pouliquen. Cette photographe frangaise,

LE PORTRAIT DE
VOYAGE

Comment immortaliser, sans les trahir, les visages croisés lors d’un voyage & Vétranger ?
Buel matériel emmener et comment aborder son “modle” d'un instant ?
Professionnels ou amateurs, nos experts vous livrent leurs astuces,

amateur avertie, realise alors un portrait
qui raconte le Japon d'aujourd’hui et capte
une expression qui révéle une parcelle
authentigue de la vie de cet homme : en
un mot, un porirait réussi.

Nous l'avons tous vécu, De retour d'un
VOyage, nous nous empressons de vider
nos cartes mémoires pleines 2 craguer afin
de partager les photos de notre séjour avec
nos proches. Ef, immanquablement, les
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-lichés qui suscitent le plus de commen-
raires et d'invérér sont les portraits.

Rien ne témoigne mieux, en effet, de la
vie quotidienne d'une population, de sa
culture et de latmosphére qui rythme le
ccenr d'un pays que la photo d'un artisan,
d'un commergant ou d'on simple passant.
Genre majeur de la photographie, le por-
rrait sur le vif apparait souvent complexe
aux amateurs. D'abord parce que ces ren-
contres sont presque toujours le fruit
duo hasard, impossibles 4 anticiper donc.
Ensuite, parcé que, contrairement aux
mMonaments et aux paysages, les gens bou-
gent | Complexe enfin, car il faut travailler
vite puisque les rencontres sont fugitives...
méme si la lumiére est plus avantageuse le
lendemain.

Mais toutes ces difficultés apparaissent
souvent bien accessoires aux photographes
amateurs. Ce qui “blogue” en général, clest
une appréhension a aller vers l'autre : “Je
suis parti au Pérou en mai dernier, raconte
Sébastien Debord, Parisien de 33 ans, res-
ponsable achat dans un groupe de cos-
métiques. Jai la chance de parler espa-
gnol et de ne pas étre d'un naturel timide.
Pourtant, aller demander l'autorisation de
prendre quelqu'un en photo reste un exer-
cice difficile.”

Les gens refusent rarement de se faire pho-
tographier "quand on y met les formes”,
assure Fréderic Georgens, le fondateur
de Voyage Passion Photo, Cette agence
de voyages photo organise chaque année
des séjours au Japon, en Equateur, 3 New
York, en Mongelie, au Vietnam et au
Kenya pour des amateurs plus ou moins
experts (voir l'agenda ci-dessous). Clest
dans le cadre d'un s€jour au Japon orga-
nisé par Voyage Passion Photo que Claire
Pouliquen a réalisé le portrait de son pois-
sonnier rieur. “Nous donnons i nos clients
des techniques de prise de vue, de cadrage,
de retouche, mals nous sommes aussi la
pour leur faire découvrir la culture du pays
¢t les mertre contact avec la population”
expligue Frédéric Georgens.

CLEFS DE CONTACT

*Contact” : le mot-clef d'un portrait réussi.
“La photo née d'un échange, méme fugace,
est toujours meillenre et plus satisfai-
sante que la photo volée”, confirme Claire
Pouliquen. Médecin retraitée, ses compa-
gnons de voyage ont remarqué sa facilité a
aller vers les autres. “Lhéritage de ma pro-
fession sans doute, j'ai toujours en grand
respect des gens, de leur intégrité... Et puis,
pendant le séjour, les conseils prodigués

par Frédéric Georgens furent dune aide
appréciable”, continue-t-elle.

En effet, que vous ayiez ou non cette faci-
lité naturelle, il v a quelques astuces a
connaitre.

-Dabord, évitez damiver devant votre
*modéle” I'appareil antour du cou, ou pire,
'eeil déja derriére le viseur. C'est le meillenr
moyen de passer pour un touriste voleur de
clichés et de vous voir clairement signifier
un refus.

“Avant de chercher & faire TA  bonne photo,
cherchez I'étonnement”, conscille Claude
Bureau, voyageuse photographe et hapto-
psychothérapeurte de profession. (Cette dis-
cipline se définit comme une forme d'assis-
tance quivise i aiderla personne i restaurer
ou développer sa santé psychoaffective)
“Lhaptonomie c'est la science de l'affec-
tivité et elle sappuie sur I'échange et la
réciprocité, résume Clande Bureau. Or,

un portrait photographique, c'est d'abord
une rencontre, une découverte de part et
d'antre.”

4 [page de gaache)
Marchand de
polssons au Japon
& Claire Pouliguen

4 Gargon cambodgien
dans un rempile
Khmer.

@ Claude Bureau
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Claude Burean reconnait quia [¥tranger,
¢tre une Occidentale d'1,80 m facilite sou-
vent cet éronnement de la part de celles et
ceux quielle souhaite immortaliser. Mais
plus que votre allure physique, assure-t-
elle, clest votre comportement qui fera
route la différence : “Le secret, c'est d'érre
disponible, ouvert et se laisser la possibilité
d'érre ensemble, L'échange avec la personne
que je veux photographier s'apparente pour
moi & une sorte de “chorégraphie”. Cest un
ballet qui se déroule entre nos regards, nos
gestuelles..”
A ceux pour qui la démarche semble dif-
ficile, la thérapeure conseille la lecture de
“Femmes d'aventure. Du réve i la réalisa-
tion de soi” écrit par Catherine Reverzy. Et
- vous l'expérimenterez vite - sur le terrain,
un geste, un sourire, un regard suffisent
bien souvent acréerce lien et parfois méme
un début de connivence : “Je me souviens
d'une jolie fillette croisée au Japon, raconte
Claire Pouliquen. J'ai souri en la désignant &
sa maman, les mains jointes sur mon coeur,
Elle a aussitdt compris que je trouvais sa
fille adorable. Quand j'ai manifesté mon
désir de prendre un cliché, cette maman a
aussitdt acquiescé de la tére, plus qu'heuw-
reuse, fiére 1*
- Présentez-vous ! Vous aurez bien plus de
chance de créer un bon contact avec votre
maodéle si vous montrez qui vous étes,
“Pensez & emporter des photos (tirages ou
dans votre Smartphone) de votre famille,
de vos enfants, de votre maison, de vos
animaux, conseille également Fréderic
Georgens. 51 vous éres équipés d'un bel
appareil, les gens comprennent que la
photo est votre passion. Présentez-leur des
clichés réalisés plus 1ot au cours du voyage.”
- Renseignez-vous sur la calture du pays.
Us et coutumes, régles de politesse spéci-
figues, interdits culturels ou religienx...:
soyez curieux et attentifs.
Il est aussi essentiel de savoir prononcer -
méme mal - guelques mots passe-partount :
bonjour, au revoir, merci, etc. Cela demande
peu defforts et ouvre bien des portes.
Faites marcher le commerce local
N'hésitez pas a prendre un verre de thé sur
une échoppe de rue, a acheter quelques
oranges sur un marché ou & prendre un
taxi : ce sont d'excellents moyens d'amor-
cer des échanpges.
- il faur évidemment refuser d'acheter le
droit de photographier une personne, ne
soyez pas obtu : “T'ai photographié une ber-
gére qui m'a réclamé un stylo pour sa fille
qui entrait 2 l'€cole, se souvient Sébastien
Debord. Elle n'avait pas les moyens de s'en

& (pagn e powche)
Le photographe
phoragraphic !

@ Frédérie Georgens

- Femmes anamites,
Vietnam 2010
@ Christian Gustin

¥ Un pécheur vietna-
miten dans la baie
dAlong
@ Claude Bureaw
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affric et savalt que pour moi cela ne cob-
tabf fen. Paurmis oo mavvaise confiance de
lui refuser®

- Prenez votre temps. Une fois que vous
avez Facoord de la personne, dvitez de dis-
paraitre aprés un cliché pris 4 la va-vite.
Voas témoigneres ainsi de vatre inténlo réel
et vous aurez bien plus de chanoe de capter
une attilnde naturelle chez wotre modile
d'an jour

SOYEZ CREATIF

Une fols ce contact dabll, le ples smple
reste & faire @ appayer sur be déelenchens.
Les portraits réussis ne sont pag seule
ment coux gul sont blen exposés ot blen

= Cr jrures monged frbilid en tenow redicionnelle o veslu porer devarmr Fobjec:
il de o apparedl phedo of e montrer eae vue eprenoble depuis e saur

dunr colline, £ Fridéric Georgens

+ Fitr de Kemokura dam ke nord diu Japos en e, Les prumes jepossly v
ittt dans on igloo & manger des gleeans de niz grilids Mochi®er boe mne
hederan die iz fermentde sucrde “Amasald® © Foiddnls Geargeni

cadres, oo sont surtout cenx qul révilent
fa pesonpalicd du modéle. Il faue pen
#er 53 photo. Un portrain ne se rédalt pas
i un plan sernd sur un visage | souUVERL
le contexte (nee, dchoppe, marché..) est
exzentiel pour que I'lmage prenne du sens
A comtrarks, compléte Frédisle Geongens,
dane un environnement pea fareer, il Tt
smwals pouwer sur o profondear de champ,
ouvile le diaphragme autant que possible
pour [ales le sujen par an joli foo darriize
plan. Le poreaie {solé, rapprochd aira wn
adpect moing reportage, plus esthétigue™. 51
voie en aves la poisibilied, essayres de faire
des elichés svec diffdrents cadrages : large,
miofen, rapproché.

Fas question de passer § minutes a trouver
I bonne balance vitesse/ouverture devant
votre sufet. Autant que possible, faites en
gorte de précégler votre apparcil avant
d'drablir le premicr contact.

[mpodervous en dooceur. “foavent, jo
me presente comme un touriste qui veut
un souvenis, explique Sébastien Debord.
Je suis content quand la personne accepic
détre photographide e, du coup, jc la
dérange la moins possible.” Ermrcur Vous
étes LE photographe, c'est & vous de diriger
la stance, méme 58 celleci me dure que §
minutes. "Temandez & la personne de bou-
ger 5i la lumikre est meilleure 1 méone plas
loin ou i le trotolr den face esr plus joll



“Droit a !'fmﬂge
—

Vous revenez de voyage er souhaitez par-
tager sur le Net vos plus beoux portroifs.
En avez-vous le droit ?

Pour des phoros de groupe, et sauf situa-
tions exceprionnelles et humiliantes, ou
commentaires désobligeants, il y a rare-
ment de litiges. Pour des portraits (solés
par contre, la question peut se poser plus
fréquemment.

Dans les affaires récentes ol soppo-
saient le droit a limage des personngs

photographiées et le droit dexpression
artistique, les jurisprudences récenies ren-
dues en France ont donné raison aux pho-
tographes. Evidemment, les clichés concer-
NEs NE causaient pas aux sujets representes
de “préjudice d'une exceptionnelle graviré”
et ne faisaient pas l'objer “de distribution
commerciale” (posters, T-shirts,
postales...)

Bien sir, il est toujours préférable dobte-

cartes

nir une autorisation signée de lao personne
photographiee (de ses deux parents pour un
mineur). Lautorisation doit alors indiquer
pour guels usages, quels suppoarts (Web,
presse, expa, vente..) et pour combien de
temps la personne vous donne son accord
de diffusion. Mais, lors d'un voyage a

< Murché de polsson de Tsukiji Tapon Tokyo” cride

au thon 4hso du matin. feu de regard entre le

photographe et un ouvrier gui charge les thons

aprés les enchéres. @ Frédéric Georgens
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létranger, méme avec la meilleure volonté
du monde, c'est irréalisable. Rassurez-vous,
en tant que phorographe amareur, si vous
ne tirez pas profit de vos clichés et respec-
tez ces régles de bienséance, vous ne “ris-
guez” pas grand-chose, La jolie geisha gui
vous sourit en regardant lobjectif a donc
toute sa place survotre compte Flickr, Ouf |
Ces régles ne concernent cependant gue le
drait francais et chague systéme juridigue
est susceptible de régler lo question selon
se5 propres critéres. Mals un minimum de
bon sens devrait vous éviter de passer par
la case “justice”.

Pour aller plus loin, rendez-vous sur le
site hrepedfdroit-er-photographie.com, véri-
table mine d'informations sur le sujet.




i
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t Mariée faponalse @ Frédéric Georgens
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Les gens seront ravis que vous cherchiez a
obtenir la plus belle image possible d'eux”
assure Fréderic Georgens,

- Enfin, quelques évidences bonnes 4 rap-
peler : faites la mise au point sur le regard
et, dune maniére pénérale méfiez-vous
des contre-jours comme des lumiéres trop
fortes qui géneraient votre sujet,

FOURRE-TOUT

Que mettre dans son fourre-tout pour faire
des portraits de voyage ?

“IIn'y a pas de réponse universelle, explique
Vincent Frances, créateur de l'agence de
voyages Photographes do monde (voir ci-
dessous). Pour les personnes équipées en
reflex, partir avec un zoom transtandard el
quun 24105 est souvent idéal car la large
plage focale couvre tous les besoins.”

Mais attention, ceux-ci sont souvent peu
lumineux et il peut étre utile de les complé-
ter avec une optigque fixe : 50 mm ou 85 mum,
car, méme si vous maitrisez bien le flash
cobra, oubliez-le. 1l est impressionnant,
encombrant et va casser la relation “natu-
relle” que vous établissez avec votre sujet.
Posez-vous aussi la question: avez-vous
vraiment besoin de votre reflex ?

“Certains pro ou amateurs experts jonglent
parfaitement avec différentes focales mon-
tées sur leur gros Canon 5D ou Nikon Soo,
mais ce n'est pas le cas de tout le monde,
souligne Vincent Frances. Et puis, laisse-
rez-vous les gens manipuler votre reflex si
onéreux quand ils voudront regarder dans
le viseur, voir les clichés ou prendre eux-
mémes des images 7"

Compact ou hybride sont aujourd’hui de
trés bonne qualité et sont souvent plus
confortables a utiliser : “T'aiun Pentax KDio,
mais pour mes portraits de voyage jrutilise
essentiellement un Canon Powershot sx210
ou un Olympus XZ-, approuve Claude
Bureau, Tapprécie leur discrétion qui faci-
lite la rencontre, le contact. D'un point de
vue pratique, je ne suis pas entravée, pour
capter la lomiére, un mouvement, une émao-
tion parfois fupace.”

Il n'y a sans doute quune régle a retenir : le
bon appareil est avant tout celui avec lequel
vous étes a Iaise pour aller vers l'autre,
Bonne route |

Olivier Van Cacmerbeke

cMariBlanche %nneguin

E

Depuis une dizaine d'années,
MariBlanche Honnegquin ne photogra-
phie plus qu'au 24mm er en argentique.
Son sac sur le dos, elle arpente les pays
musulmans @ la recherche de scénes

de vie guotidiennes. En immersion
totale avec la population locale,

elle nous confie comment eile aborde

le portrait avec son unique objectif.

1 2000, femme Kirghiz malicleuse dans e
corridor de Wakhan, le Famir afghan
& MoriBlanche Honneguin

Pourquoi travailles-tu  exclusivement
avec un objectif 24mm, méme pour les
portraits 7

Pour me démarquer et puis c'est moins
lourd felle rit franchement) ! A priord,
cest vrai que le 24mm ne sert pas du
tout a faire du portrait, Tout le monde
utilise un téléobjectif ou un petit zoom.
Mais ce qui me plait aveec cet objectif,
cest détre au contact de mon sujet
Jaime me confronter a l'autre. Une rela-

tion particulidére va s'installer grice a

e

cette proximité, Plus on sapproche de la
personne, plus quelque chose se passe.
La petite étincelle dans les yeux est dif-
férente. Et finalement, fai le sentiment
que les portraits pris au 2o0m se ressem-
blent tous !

Comment abordes-tu les personnes que
tu sonhaites photographier ?

D'abord jeére dans les rues. Et si je fais
une photo, c'est qu'il s'est passé quelque
chose avec mon sujet avant méme que
je ne déclenche. Que ce soit une discus-
sion, un sourire ou un regard, quelque
chose va me pousser & prendre le cli-
ché, Plus je mapproche de la personne
pour déclencher, plus elle est surprise
en général. Souvent, je les fais rire car
ils me volent les approcher et tourner
autour d'eux. Mais surtout, il ne faut pas
trop leur laisser le temps de réfléchir ou
de poser. Le risque c'est que la personne
soit trop figée. Le but est quand méme
de capter des expressions naturelles et
originales.

Quel conseil pourrais-tu donner a tous
ceux qui n'osent pas s'approcher des per-
sonnes pour les photographier ?

e

Je suis moi-méme une grande timide. Et
je crois que si je fais de la photo, c'est
pour me permettre d'aller a la rencontre
de lautre, Clest slir quavec un 24, je
suis obligée d'étre sous les nez des gens
que je photographie | Alors le principal
conseil est de prendre sur soi, Et surtout
dassumer le fait de prendre des photos.
Ga implique aussi davoir du temps,
détre & I'éconte de l'autre. Tl m'est sou-
vent arriveée de rester des heures avec un
commergant dans une rue car ce qui sy
passe m'intéresse. Ce qui est fondamen-
tal également, c'est de sortir son appareil
photo de son sac ! C'esta ce moment que
les choses viennent a tol
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\—/
Quelques Stages
& Workshops

Quoi ? “L'Inde aux 1001 couleurs”, Féte du Diwali, découverte de
Pethnie Mina, lac sacré de Pushkar,..

Froposé par “Photographes du monde”. Cette nouvelle agence de
voyages photo montée par trois professionnels de I'image propo-
sera deux types de voyages. Dans la premiére configuration, vous
patrtez avec un photographe spécialiste de la destination qui a
publié au moins un livre sur le pays ou la région visitée, Le voyage
tourne autour de sa personnalité et de son regard qu'il vous fait
partager. Christophe Boisviewx accompagnera ce séjour en Inde.
La seconde approche est moins orientée sur les technigues de
prise de vue, Laccompagnant amene les voyageurs sur les bons
spots, souvent méconnus et au bon moment, Peu itinérant, le
voyage se déroule sur une zone limitée,

Quand ? du 9 au 23 novembre

@ d'infos / www.photographesdumonde.com

Quoi ? “Venise”, séjour photographique sur 4 jours en compa-
gnie d'un photographe spécialisé dans larchitecture, la décora-
tion et les voyages. An programme @ paysages, HDR, scénes de
vie et de rue, photo de nuit... (850€)

Quand ? du 16 au 19 novembre

© d'infos / www.yoyagepassionphoto.com

Quoi ? “Vietnam du Nord", Découvrez Hanol, les rizigres, une
tribu vivant sur pilotis qui vous accueillera dans son village pré-
servé des circuits touristiques, partez & bord d'un bateau privatif
au sud-est de la baie dHalong. (2380 €)

Quand ? du 19 novembre au 2 décembre

© d'infos / www.yoyagepassionphoto.com

Quoi ? “Le portrait™. Apprendre & voir la lumiére dessiner un
visage, savoir utiliser la lumiére ambiante et ses subtiles varia-
tions, composer un éclairage au flash, essayer différents sché-
mas de lumiére, savoir saisir une expression. (250€)

Quand ? 27 et 28 octobre

1 et 2 décembre

© d'infos / http:/fwwwiitinerancesphoto.org

Quai ? “Portraits du cru”. Un séjour en Languedoc axé autour de
la maitrise de la lumigre {naturelle et au projectenr de cinédma)
“avec lesquels vous jouez pour créer des ambiances et mettre
en situation des gens du cru, vipneron, manadier, commercant..,
que vous ferez poser”. (§95€)

Quand ? du 2 au 4 novembre

© d'infos / hrtpy/fwww.aguila-voyages.com

Quoi ? “L'expression de soi” avec Jean-Frangois Bauret
Portraits duo corps, du visage, du couple.. dans le studio de
Jean-Frangois Bauret pour un stage sur le théme de 'étre et du
paraitre dans le portrait et l'expression du corps avec la partici-
pation de modéles. (300€)

O ? Paris 75017

Quand ? 17 et 18 novembre

© d'infos / http://www.lesphotographes.org

Quoi ? “Documentaire”, stage avec Patrick Zachmann. Déve-
lopper un langage visuel propre, développer ses compétences
pratiques et conceptuelles afin de faire face aux conditions
actuelles de réalisation de reportage, Echange autour de I'ceuvre
Patrick Zachmann, prise de vue en intérieur et extérieur, éditing
d'un portfolio de la photographie documentaire. (750 €)

O ? Bar Floréal, Paris 75009

Quand ? du 24 au 27 octobre

© d'infos / www.eyesinprogress.com

Quoi ? “L'hiver dans les Alpes Japonaises”. A la découverte de
paysages uniques, échangez avec les populations des villages
traditionnels, découvrez une facette méconnue du Japon,
Quand ? du 17 février au I*" mars 2013

© d'infos / wwwyoyagepassionphoto

Quoi ? “Le portrair, la série” avec Rip Hopkins.

‘Dieconvrir et étudier un groupe de personnes A travers une série
de portraits dans un contexte précis. Allier la vision de lintime
qui sied au portrait & une vision densemble propre 4 la série en
photographie.” Etude de portfolio, prise de vue, éditing... (490€)
Quand ? du 19 au 21 octobre

Oh ? Agence & Galerie VU, 75009 Paris

@ d'infos / 0 153 01 85 84 - www.agenceviu.com/workshops

Quoi ? “Le portrait™, stage en studio (boite i lumiére, bol beanté..)
et en exteérieur dirigé par Pierre-Olivier Deschamp pour apprendre
a "résoudre les contraintes techniques, afin de pouvoir mieux se
concentrer sur la composition de i'imhge, ses lignes de force et
ainsi sur la direction du sujer photographié.” (310€)

O ? Paris 75010

Quand ? du 10 au 11 novembre

d'infos / www.stagephotoparis.frfle-portrait

Quoi ? “Masterclass” de Guy Le Querrec qui “parlera autour
et sur ses photos, en restitnera Phistoire comme le contexte
dans lequel elles ont été prises, tout cela avec sincérité, justesse,
humanité.. et sans se départir d¢ son humour”. (150€)

O 7 Bar Floréal, Paris 75009
Quand ? le 17 novembre
© d'infos / www.eyesinprogress.com

Quoi ? “Phorography Beside itself®, workshop avec Lars Tunb-
jork. Objectifs : “prendre & son compte la part de mystére qui
réside dans le banal, créer une photographie spontanée qui
célébre des instants aux apparences ordinaires que lon tentera
de transformer en commentaires mordants et contémporains sur
lavie parisienne”, Présentation et projection de ses travaux par le
maitre de stage, portfolio, prise de vue, éditing. {(490€)

O ? Bar Floréal, Paris 75009

Quand 7 du 12 au 14 octobre

© d'infos / 0 153 01 85 84 - www.agencevi.com/workshops




