Mabonnepaire de lattes!

ACHETES OU LOUES, LES SKIS, C'EST COMME UNE PAIRE DE RUNNINGS : MIEUX VAUT OPTER POUR UN MODELE
ADAPTE ET PAS SIMPLEMENT SE LAISSER GUIDER PAR LE STYLE. POUR NE PAS SE TROMPER ET POUR SE FAIRE
PLAISIR, AUTANT ETRE BIEN AIGUILI_E LES CONSEILS D'UN EXPERT EN LA MATIERE FRANCK PICCARD,
CHAMPION OLYMPIQUE DE SUPER G A CALGARY EN 1988, AUJOURD'HUI A LA TETE DE SEPT MAGASINS SKISET.

MON NIVEAU

Aucun probleme quelle que soit la pnste
J'enchaine les virages skis paralléles, je maitrise
le schuss et je commence a décoller sur les bosses.
Je découvre la poudreuse sur les bords de pistes.

PAR MELANIE PONTET
LE SKI QU'IL ME FAUT
«A ce niveau-, on découvre plusieurs gammes.
Pour faire beaucoup de poudreuse, on s'oriente
vers un ski long, capable de déjauger, c'est-a-dire
de rester a la surface sans s'enfoncer jusqu'aux
genoux. Pour la piste, le ski doit favoriser des
courbes trés fermees Il ne dérape pas et permet
une conduite coupée qui donne une sensation
d'étre sur des rails ou qui rappelle la conduite
‘ en voiture. Pour le freestyle, on se tourne
vers des skis bispatulés avec une spatule avant
et arriére, trés bien pour les pistes mais
qui permettent surtout de s'éclater dans
les structures comme les snowparks. »
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MON NIVEAU

Je n'ai encore aucune base
et découvre le ski et

les sensations de la glisse.
LE SKI QU'IL ME FAUT

«Un ski relativement étroit
qui pivote facilement. Il est
court et stable pour ne pas

prendre trop de vitesse

et facilite les virages.»

JESUS...

INTERMEDIAIRE Y

MON NIVEAU JESUIS. ..

Je commence a étre

al'aise sur pistes damées [XP[RT
et je maitrise le virage

MON NIVEAU

Hors-piste, poudreuse, bosses,

je maitrise n'importe quelle pente
et avec de la vitesse.

élémentaire dérapé.
Je prends de la vitesse
et sais m'arréter.

LE SKI QU’IL ME FAUT

«Le skicommence a étre LE SKI QU'IL ME FAUT

un peu plus long avec «Je conseille aux passionnés de pistes
une ligne de cotes plus de tester les skis utilisés par les athlétes

creusée, autrement dit

une forme plus parabolique.
Objectif: quand on se penche,
le ski se courbe tout seul.

Ce matériel supporte mieux
la vitesse et les secousses. »

£ 3 CONSELS INCONTOURNABLES

I]EMANI]ER UN < ESSAHVENTE » PRECISER SES ENVIES, RESSENTIS ET USAGES

de Coupe du monde. Attention, il faut
étre capable de dompter ce genre

de matériel! Les fans de freeride

se régaleront dans la poudreuse
avec des skis “fat” quasi inutilisables
sur la piste tant ils sont larges. »
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ATTENTION AU
PIEGE DU SKI
TROP COURT !
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