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RENCONTRE

COURSE CROISIERE DE L'EDHEC
Clemence Hiernard
mene la barque !

Etudiante a 'IAE (Institut d’Administration des Entreprises) de Toulouse,
cette Vertavienne de 22 ans n’a pas froid aux yeux et aime se dépasser

en relevant des défis. En septembre 2009, elle a intégré un master 1

« Management des organisations sportives » et vient de monter un équipage
pour défendre les couleurs de son école lors de la célebre course croisiére
de PEhdec qui se déroulera du 17 au 24 avril a Brest.

« Passionnée de sport, raconte-t-elle, j'ai
commencé la gymnastique a I'age de 8
ans a la Vaillante de Vertou et ce jusqu'a
I'age de 18 ans. Aprés le Bac, j'ai obtenu
une licence en Langues Etrangeres Appli-
quées (LEA) et j'ai intégré cette année un
master de « Management des organisations
sportives » a I'lAE de Toulouse. En premiere
année, il nous est demandé de réaliser un
projet professionnel et avec 2 autres éle-
ves, nous nous sommes lancées dans la
constitution d'une équipe pour participer a
la Course Croisiere de I'Edhec ».

3000 étudiants, 20 nationalités,
10 000 visiteurs...

Cette année, la 42¢ édition de la Course
Croisiére de I'Edhec se déroulera a Brest du
17 au 24 avril 2010 : une semaine de ré-

gate avec comme grande nouveauté un port
escale d’'une journée a Douarnenez pour
toute la flotte, 3000 étudiants avec plus de
20 nationalités représentées et quelques
10 000 visiteurs. Toujours plus ambitieuse,
la course croisiere Edhec est devenue une
date incontournable du calendrier nautique
ainsi que le 1° événement sportif étudiant.

Mer, terre, sable...

Le défi n'est pas de tout repos. Avant de
participer a la course il faut : former un
équipage, chercher des fonds, trouver des
sponsors, s’entrainer pour les épreuves et
réviser les partiels de fin d’année qui sont
prévus des leur retour !

« Nous avons obtenu 7000 € du Fond So-
lidaire de Développement des Initiatives
des Etudiants, une enseigne de distribution

L
Clémence Hiernard (au centre) et son « équipage »

-

nous offre la nourriture et I’'Université Paul
Sabatier nous propose des entrainements
sportifs. En mars, nous avons pu nous en-
trainer avec un skipper qui nous a expliqué
les rudiments de la voile. Nous avons éga-
lement bénéficié d’entrainements de tir a
I'arc et de kayak afin de préparer les 3 équi-
pes car les épreuves se dérouleront autant
en mer qu’a terre.» En effet le programme
compte 3 épreuves: le trophée « Mer » qui
compte 150 équipages au départ, le tro-
phée « Terre » qui réunira 135 équipes pour
un raid sportif de 30 km par jour avec VTT,
course d’orientation, tir a I'arc et natation.
Et enfin le trophée « Sable », ol se mesure-
ront le reste des équipes au soccer, rugby et
volley. I

En bref

M Les Virades de Espoir
recherchent hénévoles
et sponsors !

Les Virades de I'Espoir organisées

le 26 septembre 2010 sont I'une des
manifestations phares de |'association

« Vaincre la Mucoviscidose ». Le credo
d’une telle journée : Donner de son souffle
a ceux qui en manquent cruellement.
Comment ? En participant a une marche,
course, vélo.... . En contrepartie d’un don
personnel. Si vous étes intéressés pour
organiser une telle manifestation a Vertou
(en tant que particulier ou association)

en septembre prochain, contactez :
Patrick Bahuaut au 02 40 34 20 48
ouau 0613977900/
patrick.bahuaut@orange.fr

M Inscription
a I'école

Saint Martin/
Saint Joseph

Le directeur de

I'école Sainte-Marie

— Saint-Joseph, Franck
Thiere, se tient a la
disposition des familles
qui désirent inscrire un

"5S¢ Martin
Nt Joseph ™
Vertou

10 =

enfant, en classe maternelle ou primaire,
pour la rentrée de septembre 2010.

Pour cela vous pouvez prendre rendez-vous
aupres du secrétariat au 02 40 34 42 58
ou par 'intermédiaire du nouveau site de
I'école www.smsjvertou.fr

M Bourse aux vétements d’été

LAFC de Vertou organise une bourse aux
vétements d'été pour enfants, jeux 1er dge
et articles de puériculture (vétements de la
naissance au 16 ans).

Mardi 27 avril 2010 : Dépot des objets
(limité & 15 articles) de 9h30 & 12h et de
13h30 a 18h30

Mercredi 28 avril 2010 : Vente des objets
de 9h30 a 12h et de 13h30 & 18h

Jeudi 29 avril 2010 : Reprise des invendus
et paiement de13h30 a 18h

Les vétements mis en vente doivent étre
propres, repassés, en bon état et non
démodés. Lieu : Espace Sevre et Maine

- Salle Maine

Renseignements au 02 40 03 30 01
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M LIME Alexis Ricordeau
recherche des familles
d’hébergement

Dans le cadre de sa mission, I'lnstitut
Meédico Educatif Alexis Ricordeau sollicite
de nombreux E.S.A.T (Entreprise et Service
d’Aide par le Travail) pour les jeunes

avec une déficience intellectuelle qu'l
accompagne dans leur stage d'insertion
sociale et professionnelle.

Ces lieux de stage sont souvent éloignés de
I'.M.E. et/ou du domicile des personnes,
d’ou la recherche de familles d’héberge-
ment susceptibles de les accueillir.

Cet accueil a lieu du lundi soir au vendredi
matin pendant la durée du stage, de 2

a 4 semaines selon les établissements.
(Exceptionnellement, le début de I'accueil
est prévu le dimanche sair, en fonction de
I'éloignement du lieu de stage.)

Suite a une rencontre avec les familles in-
téressées, nous établissons une convention
d’hébergement qui précise les modalités et
les responsabilités. Pendant leur séjour, les
jeunes et les familles bénéficient d’un ac-
compagnement par un éducateur référent.

Cet accueil ouvre droit a une indemnité
selon le tarif ci-dessous :

Repas du midi 4,50 € ; Repas du soir 4 € ;
Nuitée 9 € ; Petit déjeuner 2 €.

En cas de déplacements, une indemnité
kilométrique de 0,20 €.

Si vous étes intéressé par cette
proposition, merci de prendre contact
par courrier, par téléphone ou par courriel
aux coordonnées suivantes

|.M.E. Alexis RICORDEAU

B.P 80017

44370 VARADES

Tel : 02.40.09.33.33

Courriel : imevarades.marsolier@free.fr

M Amicale Laique de Beautour,

section informatigue. 'Amicale
Laique de Beautour dispose d’une dizaine de
postes informatiques en réseau et met son
matériel a disposition des classes de I'école
Henri Lesage. Elle organise également le soir
des séances d'initiation ou de perfection-
nement. Notions de base ou perfectionne-
ment des logiciels courants, réalisation de
diaporama, montage vidéo, classement.. .,
I'Amicale Laique de Beautour propose 8
séances d'1h30, généralement de 18h30

a 20h, animées par des formateurs
bénévoles.

Contact : Bernard Viau 02 40 34 21 11.



