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En	
  direct	
  de	
  Nouvelle-­‐Zélande	
  -­‐	
  women	
  and	
  rugby…	
  
	
  
	
  
Après	
   avoir	
   vu	
   les	
   yeux	
   grands	
   écarquillés	
   de	
   plusieurs	
   Néo-­‐Zélandais	
   quand	
   je	
   leur	
  
explique	
  la	
  raison	
  de	
  ma	
  venue	
  en	
  Nouvelle-­‐Zélande,	
   j’en	
  viens	
  à	
  me	
  poser	
  des	
  questions.	
  
Au	
   pays	
   où	
   le	
   rugby	
   est	
   religion,	
   qu’en	
   est-­‐il	
   des	
   femmes	
  ?	
   Suivent-­‐elles	
   les	
   mêmes	
  
croyances	
  ?	
  Est-­‐ce	
  qu’ici	
  aussi	
  le	
  rugby	
  est	
  un	
  sport	
  «	
  masculin	
  »	
  ?	
  	
  
	
  
	
  
La	
  famille	
  maorie	
  dans	
  laquelle	
  je	
  loge	
  me	
  sert	
  de	
  prémices	
  pour	
  mon	
  enquête.	
  Sylvia,	
  la	
  mère	
  de	
  
famille	
   me	
   confie	
  :	
   «	
  Le	
   rugby	
  ?	
   Je	
   n’y	
   connais	
   rien	
   et	
   je	
   m’en	
   passe	
   très	
   bien	
  ».	
   Quoi	
  ??	
   Des	
  
personnes	
  qui	
  ne	
  sont	
  pas	
  rugby	
  ne	
  sont-­‐elles	
  pas	
  lapidées	
  dès	
  leur	
  naissance	
  ?!	
  «	
  Je	
  suis	
  Samoan	
  ;	
  
je	
  suis	
  le	
  rugby	
  uniquement	
  en	
  coupe	
  du	
  monde	
  parce	
  que	
  c’est	
  un	
  peu	
  la	
  fierté	
  de	
  tout	
  un	
  pays.	
  On	
  
est	
  sur	
  le	
  devant	
  de	
  la	
  scène	
  donc	
  je	
  les	
  encourage	
  mais	
  en	
  dehors	
  de	
  cette	
  occasion,	
  je	
  ne	
  regarde	
  
aucun	
  autre	
  match	
  !	
  ».	
   	
  Alors	
  en	
   fait,	
   le	
  rugby	
  en	
  Nouvelle-­‐Zélande	
  c’est	
  une	
  religion	
  masculine	
  ?	
  
«	
  Ma	
  demi-­‐sœur	
  Soteria	
   fait	
  du	
   rugby	
  et	
   en	
  est	
   fan.	
  Mais	
   je	
  pense	
  que	
  beaucoup	
  de	
   femmes	
  n’y	
  
connaissent	
  absolument	
  rien	
  et	
  regardent	
  les	
  matchs	
  pour	
  suivre	
  leurs	
  maris.	
  ».	
  Elle	
  me	
  tend	
  alors	
  
un	
  livret.	
  

	
  
Un	
   magasine	
   féminin	
   offre	
   un	
   livret	
  
d’une	
   vingtaine	
   de	
   pages	
   pour	
  
«	
  survivre	
   à	
   la	
   Coupe	
   du	
   Monde	
   de	
  
rugby	
   2011	
  ».	
   Au	
   programme	
  ?	
   Les	
  
principaux	
  postes	
  dans	
  une	
  équipe,	
   les	
  
grandes	
   actions	
   de	
   jeu,	
   les	
   différentes	
  
équipes	
   de	
   la	
   compétition…avec	
   	
   une	
  
certaine	
   touche	
   féminine	
  :	
   les	
   hommes	
  
les	
   plus	
   sexy	
   de	
   chaque	
   équipe,	
   la	
  
meilleure	
   façon	
   d’organiser	
   une	
   soirée	
  
pour	
   un	
   match	
   et	
   bien	
   d’autres	
  
rubriques	
  !	
  
	
  
Si	
  j’ai	
  bien	
  compris	
  alors,	
  le	
  rugby	
  n’est	
  
pas	
  roi	
  pour	
  tout	
  le	
  monde.	
  Si	
  toutes	
  les	
  
femmes	
   ne	
   regardent	
   pas	
   le	
   rugby,	
  
qu’en	
   est-­‐il	
   du	
   niveau	
   de	
   pratique	
  ?	
   Je	
  
suis	
  alors	
  allée	
  à	
  la	
  rencontre	
  d’un	
  club	
  
féminin	
   de	
   Wellington,	
   les	
   Red	
  
Dragons.	
  	
  
	
  
Depuis	
   4	
   saisons	
   que	
   la	
   section	
   a	
   été	
  
créée,	
  l’équipe	
  a	
  déjà	
  été	
  vainqueur	
  ex-­‐
æquo	
  (pas	
  de	
  prolongation	
  à	
   l’époque)	
  
du	
   championnat	
  de	
  deuxième	
  division.	
  
La	
   concurrence	
   est	
   pourtant	
   féroce	
  :	
  

pas	
  moins	
  de	
  7	
  clubs	
  cette	
  saison	
  à	
  Wellington,	
  et	
  il	
  ne	
  s’agit	
  pas	
  de	
  la	
  région	
  la	
  plus	
  pourvue	
  en	
  
clubs	
   féminins	
   de	
   rugby	
  !	
   Tous	
   les	
   gros	
   clubs	
   possèdent	
   désormais	
   une	
   section	
   féminine.	
   La	
  
pratique	
  du	
  rugby	
  devient	
  de	
  plus	
  en	
  plus	
  commune	
  malgré	
  beaucoup	
  d’obstacles.	
  «	
  Les	
  filles	
  qui	
  
regardent	
  le	
  rugby	
  ne	
  pratiquent	
  pas	
  forcément	
  parce	
  qu’elles	
  pensent	
  qu’elles	
  n’y	
  arriveront	
  pas	
  
ou	
   elles	
   ont	
   peur	
   d’être	
   blessées	
  »	
  m’explique	
   Amanda	
   Payne,	
   manager	
   de	
   la	
   section	
   féminine.	
  
«	
  Mes	
  parents	
   étaient	
   réticents	
   au	
  départ	
  mais	
   quand	
   ils	
   voient	
   que	
   ca	
  me	
  plait,	
   ils	
   ont	
   fini	
   par	
  
venir	
   me	
   supporter.	
   Cette	
   peur	
   ne	
   concerne	
   pas	
   que	
   les	
   filles,	
   les	
   parents	
   craignent	
   que	
   leurs	
  
enfants	
  aient	
  mal	
  »	
  ajoute	
  Melanie,	
  capitaine	
  de	
  l’équipe.	
  Et	
  au	
  niveau	
  du	
  regard	
  masculin	
  ?	
  «	
  J’ai	
  



déjà	
   entendu	
   des	
   remarques	
   de	
   personnes	
   qui	
   insinuaient	
   que	
   j’étais	
   lesbienne	
   parce	
   que	
   je	
  
pratiquais	
  le	
  rugby.	
  En	
  général,	
  ce	
  sont	
  des	
  personnes	
  qui	
  ne	
  sont	
  pas	
  impliquées	
  dans	
  le	
  monde	
  
du	
  rugby	
  et	
  qui	
  pensent	
  que	
  comme	
  une	
  personne	
  de	
  l’équipe	
  est	
  lesbienne,	
  toutes	
  les	
  joueuses	
  le	
  
sont	
  »	
   raconte	
  Melanie.	
  Donc	
   finalement,	
  malgré	
   l’engouement	
  autour	
  de	
  ce	
  sport,	
   c’est	
   toujours	
  
considéré	
  comme	
  un	
  sport	
  masculin.	
  «	
  La	
  majorité	
  de	
  la	
  population	
  le	
  voient	
  comme	
  ça	
  à	
  cause	
  des	
  
impacts.	
  Les	
   joueurs	
  de	
  rugby	
  masculins	
  pensent	
  que	
  c’est	
  plus	
  violent	
  chez	
  les	
  femmes.	
  Chaque	
  
année,	
  on	
  essaie	
  d’organiser	
  un	
  match	
  de	
  gala	
  filles	
  contre	
  garçons	
  (en-­‐dessous	
  d’un	
  certain	
  poids)	
  
mais	
  les	
  garçons	
  refusent	
  parfois	
  de	
  peur	
  de	
  se	
  faire	
  «	
  détruire	
  »,	
  explique	
  Amanda.	
  	
  
	
  
C’est	
  donc	
  plutôt	
  dur	
  de	
  se	
  créer	
  une	
  vie	
  de	
  famille	
  quand	
  on	
  joue	
  vu	
  tous	
  ces	
  sous-­‐entendus	
  non	
  ?	
  
«Pas	
   du	
   tout,	
   plusieurs	
   joueuses	
   ont	
   leurs	
   maris	
   dans	
   l’équipe	
   masculine.	
   En	
   général	
   et	
  
contrairement	
   aux	
   hommes,	
   les	
   femmes	
   pratiquent	
   le	
   rugby	
   très	
   tard	
  ;	
   une	
   joueuse	
   a	
   41	
   ans	
  
malgré	
   que	
   la	
  moyenne	
   soit	
   plutôt	
   autour	
   de	
   la	
   vingtaine	
   d’année.	
  »	
  me	
   raconte	
  Melanie.	
   «	
  Les	
  
joueuses	
  amènent	
  leurs	
  enfants	
  aux	
  entrainements.	
  Chaque	
  semaine,	
  on	
  a	
  une	
  équipe	
  première	
  et	
  
une	
   réserve	
   qui	
   jouent	
   même	
   si	
   certaines	
   joueuses	
   ralentissent	
   un	
   peu	
   à	
   certaines	
   périodes	
  »	
  
complète	
  Amanda.	
  	
  
	
  

	
  
Melanie	
  (gauche)	
  et	
  Amanda	
  	
  

	
  
Mes	
   deux	
   interlocutrices	
   passent	
   un	
   certain	
   temps	
   dans	
   le	
   rugby	
  :	
   une	
   vingtaine	
   d’heures	
   par	
  
semaine	
  !	
  Amanda	
  Payne	
  s’occupe	
  de	
  la	
  gestion	
  de	
  l’équipe	
  féminine,	
  du	
  matériel,	
  des	
  matchs	
  etc.	
  
de	
  façon	
  bénévole.	
  Melanie	
  Roewen,	
  également	
  coach	
  d’une	
  équipe,	
  a	
  commencé	
  le	
  rugby	
  depuis	
  
l’âge	
  de	
  15	
  ans.	
  	
  
	
  
Vous	
   l’avez	
   compris,	
   outre-­‐mer	
   aussi	
   le	
   rugby	
   est	
   un	
   sport	
   «	
  masculin	
  ».	
   Malgré	
   tout,	
   le	
   club	
   a	
  
conscience	
  qu’il	
   doit	
   être	
   actif	
   et	
   travailler	
   sur	
   sa	
   reconnaissance	
  via	
   les	
  médias.	
  Afin	
  d’évoluer,	
  
l’équipe	
  féminine	
  réfléchit	
  à	
  l’idée	
  de	
  créer	
  un	
  partenariat	
  avec	
  un	
  club	
  Français.	
  Melanie	
  véritable	
  
experte	
  du	
  rugby	
  envisage	
  d’ailleurs	
  de	
  s’exiler	
  sur	
  le	
  sol	
  Français	
  et	
  d’offrir	
  ainsi	
  sa	
  place	
  à	
  une	
  
Française	
   qui	
   souhaiterait	
   connaitre	
   le	
   rugby	
   Néo-­‐Zélandais	
   sous	
   toutes	
   ses	
   facettes.	
   Si	
   l’appel	
  
lancé	
  vous	
  intéresse,	
  n’hésitez	
  pas	
  à	
  écrire	
  à	
  Amanda	
  :	
  	
  im_a_payne@hotmail.com	
  ou	
  à	
  aller	
  sur	
  la	
  
page	
  facebook	
  «	
  The	
  Red	
  Dragons"-­‐	
  MSP	
  Womens	
  Rugby	
  Team	
  ».	
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