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Benoit GAREAU
143 Rue Edgar Degas 

62100 Calais 

06.29.42.62.52

benoit.gareau@laposte.net
PERMIS A, B, Pont Roulant



Assistant 

technique

 d'ingénieur
http://www.doyoubuzz.com/benoit-gareau

· EXPÉRIENCES PROFESSIONNELLES
Octobre 2016 - Novembre  2016 ( Technicien support IT Web chez OVH Roubaix
Octobre 2015 - Décembre 2015 ( Stage comme serveur en restauration au "Un piano dans la cuisine" à Calais

Janvier 2014 - Juillet 2014 ( Missions d'intérim pour Adecco et Manpower
Septembre 2012 – Mars 2013 (  Stage à l'agence Manpower Calais comme Assistant en recrutement et gestion ressources humaines
Septembre 2011 (  CDD comme Magasinier – Assistant Technique chez Lefranc SA à Saint-Pol-sur-Mer
Juillet 2011  (  Mission d’intérim comme Assistant d'ingénieur chez Opale Environnement à Sainte-Marie-Kerque. 
Juin 2006 – Janvier 2011 (  Missions intérimaire pour GTS Industries et ArcelorMittal sur le site de Dunkerque comme Pontier
· FORMATIONS
Janvier 2016 ( Titre professionnel de serveur en restauration à l'AFPA de Berck
Avril 2015 - Juin 2015 ( Stage dédié à l'aide à la création et reprise d'entreprise à BGE Littoral Calais
Avril 2014 ( Stage Intensif d'anglais de 5 semaines au CUEEP Littoral à Calais
Septembre 2013 ( Bachelor Management et Gestion des  Ressources Humaines (Bac+3) à Maëstris Dunkerque
2003 - 2005  ( Brevet Technicien Supérieur Assistance Aux Techniques d’Ingénieur au Lycée Léonard de Vinci à Calais
2002 - 2003 (  Baccalauréat Science Technologique Industrielle  (option : Génie Électrotechnique) au Lycée Léonard de Vinci à Calais
· INFORMATIONS COMPLÉMENTAIRES

LOGICIELS INFORMATIQUES
· World / Excel / Access
· Power Point / Outlook
LANGUE ÉTRANGÈRE
· Anglais
· TOEIC Anglais

CENTRES D’INTÉRÊTS
· Basket-ball
· Zythologie


















