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Transition énergétique - RSE 

Pilotage de projets, consulting, santé-social 

Spécial isation Mastère spécialisé Acteur pour la Transition énergétique (MS APTE) Nantes 
Bac + 6 – Co-diplôme Audencia – École Centrale Nantes 

Avec l’École Nationale Supérieure d’Architecture de Nantes et l’École 

supérieure de Design de Nantes 

Thèse : « Contraintes, freins et leviers organisationnels pour intégrer une démarche 

environnementale dans l’acte de soin » 

Depuis Fév 21 Membre du groupe de travail Santé du PTEF – Plan de transformation de l’économie 

française en faveur du climat et de la résilience de The Shift Project 

Août – Déc 20 Analyste environnement Les Horizons Média d’intelligence écologique – Stage 

Analyse de données environnementales, rédaction d’articles, réalisation 

d’interviews, appui au développement du média 

Pilotage et concertation santé-social 

Depuis Jan 16 Responsable régionale Coordination Culture et Santé (Assurance Maladie 

Niv. 7) Agence Régionale de Santé (ARS) Nouvelle-Aquitaine, Poitiers (86) 

 Conception et mise en œuvre de la politique Culture et Santé de Nouvelle-

Aquitaine (12 départements)  

 Coordination Région et Drac (Ministère de la culture) : convention tripartite Culture 

et Santé 2017-2019, appels à projets Culture et Santé, projet théâtre Alzheimer, etc. 

Compétences mises en œuvre : fédérer, négocier, arbitrer – autonomie et détermination 

Sept 10 – Déc 15 Responsable service Communication – Membre du Comité de direction 

ARS Poitou-Charentes, Poitiers (86) 

 Management opérationnel 4 personnes 

 Prévention et promotion de la santé – Politique de santé publique régionale 

 Élaboration et mise en œuvre de la stratégie de communication interne et externe : 

webmastering du site internet, Facebook et Intranet, rédaction newsletter mensuelle 

(9000 abonnés), relations média, communication de crise, etc. 

 Travail en réseau : autres ARS et Ministères sociaux, Assurance maladie, 

professionnels de santé, communication interministérielle régionale, etc. 

Compétences mises en œuvre : donner du sens, être réactif, esprit d’équipe, sens du service public 

Sept 07 –  Sept 10  Responsable Communication et Relations avec les usagers 
 Association Hospitalière de Bretagne (AHB), ESPIC, Plouguernével (22) 

Secteurs : psychiatrie, médecine, handicap et dépendance 

 Management opérationnel 2 personnes 

 Création et animation de la politique de communication interne et externe 

 Coordination-animation de la Commission des Relations avec les usagers et 

de la Qualité de la prise en charge – CRUQ-PC 
Compétences mises en œuvre : piloter, écouter, innover, s’adapter, être force de proposition  
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Coordination de projets territoriaux à l'international  

Nov 02 – Sept 06 Chargée de mission projets Europe, Région Pays de la Loire - Nantes (44) 

Secteurs : développement économique, enseignement supérieur, culture, etc. 

Quelques actions : coordination programme de mobilité étudiante D’Est en Ouest, 

promotion-animation des programmes européens INTERREG IIB et IIIC 

Juin 99 - Oct 02 Responsable coopération franco-hongroise, Région Pays de la Loire 

Animation du partenariat avec le Balaton (3 Départements hongrois) : projets 

culturels, économiques, environnementaux. Programmation et coordination de 

2001 Saison culturelle hongroise (6 mois, budget de 40 K€, 70 manifestations) 

Oct 01- Avril 02 Responsable temporaire du Service des coopérations internationales (8 pers.) : 

Animation de l’équipe et coordination des projets – stratégie, planning, budget 

Compétences mises en œuvre : diplomatie, respect de la confidentialité, esprit d’initiative - fédérer 

Communication publique et privée 

Juil 95 – Juin 99  Attachée de presse – Cabinet du Président, Région Pays de la Loire 

 Chargée de communication interne, ex-Groupe Glon-Sanders  

 Chargée de communication, Direction Régionale des Affaires Culturelles (Drac) 

Pays de la Loire 

Formation 

Sept 19 – Déc 20  Mastère spécialisé Acteur pour la Transition énergétique (MS APTE - Bac+6) 
Co-diplôme : Audencia – École Centrale Nantes  

Avec l’École Nationale Supérieure d’Architecture de Nantes et l’École de 

Design de Nantes 

Nov 16- Sept 17 Préparation au concours d’entrée à l’EN3S (École Nationale Supérieure de la 

Sécurité Sociale), formation Institut 4.10 Paris – Admissible aux oraux 

Janvier 2013 Média training, par Denis Astagneau, journaliste France Inter 

Oct 94 - Déc 95 3ème cycle (Master) Manager Communication, Audencia-Sc. Com , Nantes 
Exposition photo Eau, source de ville 

Oct 93 – Juin 94 Maîtrise Langues Étrangères Appliquées (LEA) Commerce, anglais, espagnol, italien 
 – Université de Valenciennes (59) 

Bénévolat – Environnement 

Stages d'observation 2019, RScop Nantes (RSE et économie sociale et solidaire) - PCER Poitiers 

(développement et exploitation de centrales d'énergie renouvelable) 

Sociétaire d’Enercoop, fournisseur d’énergie 100% renouvelable 

Présidente du Conseil syndical de ma résidence de 2017 à 2020 – 94 logements / 3 bâtiments 

Divers 

✓ Centres d’intérêt : la protection de l’environnement, les voyages pour rencontrer d’autres réalités, 

personnes et cultures, la randonnée, le cinéma, l’art vivant, le patrimoine, le jardinage 

✓ Anglais courant (TOEIC 2019 : 945/990 – enseignante d'anglais en collège et lycées en 1990-91), 

espagnol lu, écrit et parlé, italien connaissances scolaires 
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